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A jornada até o
alvara nao é curta....
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pOT 1SSO Vamos te mostrar os
atalhos e em que dedicar sua
energia.
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Alguns documentos serao
Importantes neste momento:
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Definir se ira trabalhar como Profissional Liberal
(CPF) ou como Pessoa Juridica (CNPJ)
Profissional Liberal: vocé precisa fazer seu cadastro
na prefeitura
Algumas prefeituras pedem que tenha um CNP]J.

Incluir o CNAE correto no seu CNPJ, caso ja tenha
CNPJ aberto. (importante que os CNAEs devem
estar de acordo com a estrutura fisica e/ou projeto
da sala)

Providenciar o TVL do espaco ( termo de
viabilidade e localizagao)

Desenvolver o projeto arquitetonico com RRT e
submeter a aprovagao da vigilancia sanitaria
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Providenciar alvara dos bombeiros (muitas vezes o
do prédio ja é suficiente) e anexar na pasta
sanitaria

Adequar a estrutura fisica do seu espaco
finalizando as obras, instalando descarpack,
lixeiras....

Realizar o cadastro na empresa coletora do lixo
infectante e perfurocortante e incluir o contrato na
pasta sanitaria R

P
o

-~
~”

Imprimir os POP’s de todos os procedimentos
realizados no seu espago e revisar conforme a sua
realidade

Providenciar a manutencao do ar condicionado (se
for novo, guardar a nota fiscal)
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Providenciar a calibracao/ manutencao de todos os
equipamentos (se for novo, guardar a nota fiscal)

Anexar na pasta o comprovante de controle de
pragas (desinsetizacao e desratizacao). A empresa
de dedetizacao deve ter cadastro na vigilancia
sanitaria

Realizar a limpeza da caixa d’agua (ou
comprovante do prédio)
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Protocolar a documentacao no seu Conselho para =
solicitar a Certidao de Regularidade
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Colocar o quadro de documentos na recep¢ao
(local visivel ao puiblico) : Licenga de
Funcionamento, controle de pragas, limpeza da
caixa d’agua, alvara do corpo de bombeiros,
documentacao no seu Conselho, alvara de
funcionamento

Fazer o controle biolégico da esterilizacao, se
houver e anexar os dados na pasta

Imprimir o Plano de Gerenciamento de Residuos
(PGRSS)

Organizar a documentag¢do em uma pasta com
todos os documentos

Imprimir o formulario da vigilancia sanitaria da sua
localidade, anexar a documentagao requerida e dar
entrada no pedido do Alvara Sanitario

CLINICAS | CONSULTORIOS | HOSPITALAR

@projetosconsultorios



Anexar junto aos documentos na pasta sanitaria o
projeto arquiteténico aprovado

Marcar a vistoria final da clinica com todos os
documentos na pasta, projeto arquitetonico
aprovado e todos os ajustes de estrutura feitos.
Entao se atentar aos equipamentos, lixeiras,
descarpacks, guarda de instrumentais e insumos,
controle de temperatura do frigobar, sinalizagoes...

,ﬁm
-

ENFIM receber o Alvara Sanitario e anexar uma
copia no quadro de documentos
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localizacao

Antes de tudo, faca um
levantamento
socioeconOmico da sua
cidade, analisando os
bairros e a populagao

pﬁthO alvo que ali reside.

Defina o seu publico-
alvo. Somente através
dessa definicao, o seu
local de implantac¢ao do
consultorio podera ser
efetivo e atender as
pessoas de forma mais
pratica.

clinica
1deal

adequacéao estética

Aquilo que seu
paciente vé na sua

clinica é aimagem adequa(;é’o as normas
que vOcé quer passar s . .
pra ele? Sdo as normas que guiardo o projeto

e analise de uma clinica na
vigilancia sanitaria e sao elas que
orientam as necessidades de
ambientes auxiliares, tamanhos
minimos e segurang¢a do espago.
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a sala

A escolha de uma sala para implantacao de uma
unidade de satide deve levar em consideracao
alguns pontos, principalmente se for aluguel.

N3do necessariamente uma sala onde ja funcionava
uma clinica anteriormente pode representar
economia e praticidade.

Cada especialidade precisa de areas especificas,
equipamentos com pontos especificos de
instalagdo (ex.: ar comprimido, agua, esgoto e
vacuo), portanto, as instala¢oes existentes podem
nao atender a uma nova atividade e no caso de
dentistas a cadeira odontologica anterior diferente,
resulta em uma obra nova para adequacao.

Em especial se atentar a idade das instalagcoes
existentes para verificar a necessidade de revisao. A
mudanca de um quadro de luz e renovagao de
tubula¢des pode sair caro.
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qual o tamanho?

Quanto ao tamanho deve-se atentar a area, formato
do espacgo, localizagdao de sanitario (quando
existente), area técnica (alguns prédios permitem a
instalagao do compressor e bomba a vacuo neste
ambiente), DML e Casa de Lixo no prédio acessivel
aos condominos. Além da quantidade de
consultorios.

Além desses espacos, considerar uma area de
recep¢ao e espera de pacientes com area condizente
com o numero de assentos, DML para guarda e
higienizacao dos materiais de limpeza e sanitario
para pacientes e funcionarios.

Analisados esses pontos, faca sempre um estudo da
area, analise de publico e fluxos, além de adequagao
do espago ao publico-alvo da clinica.
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adequacao estética

Sempre nos perguntam a respeito de quais
materiais usar.

A norma RDC-50/2002, que normatiza os ambientes
de satide fala que os materiais para o revestimento
de paredes, pisos e tetos de areas criticas e
semicriticas devem ser resistentes a lavagem e ao
uso de desinfetantes e devemos sempre priorizar
materiais de acabamento que nao possuam
ranhuras ou perfls estruturais aparentes, mesmo
apos o uso e limpeza frequente.
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entao o que vale ¢o
bom senso

O importante é sempre se perguntar: esse
material eu posso limpar diariamente com um
pano umido, alcool ou hipoclorito?
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adequacéao estética

Com isso, lembre-se de quem é o seu publico.

Apenas uma pequena parte do seu gosto pessoal é
o primordial na decoragao do espaco.

O restante é se adequar ao publico que vocé vai
atender e o que SUA MARCA quer transmitir.
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